
Réussir votre inscription au parcours Forme et
Bien-être à Tours

Documents indispensables à préparer

• Certificat médical de non-contre-indication à la pratique sportive (datant de moins de 3 mois)

• Justificatif de domicile de moins de 3 mois (pour bénéficier du tarif résident)

• Copie d'une pièce d'identité en cours de validité

• Photo d'identité récente au format numérique

• Attestation d'assurance responsabilité civile (si requise par le parcours choisi)

• Numéro de dossier 'Tours et Vous' (si vous êtes déjà usager des services municipaux)

Étapes pour valider votre dossier

• Connectez-vous sur le portail 'Tours et Vous' de la Ville de Tours

• Renseignez ou créez votre compte utilisateur avec vos informations personnelles

• Téléchargez l'ensemble des pièces justificatives numérisées

• Effectuez le règlement des frais d'inscription (carte bancaire en ligne, chèque ou chèques
vacances)

• Validez la soumission de votre dossier complet

Conseils pour garantir votre place

• Vérifiez impérativement les dates limites d'inscription

• Anticipez la constitution de votre dossier, car les places sont limitées

• Gardez à l'esprit que l'attribution des places se fait selon l'ordre d'arrivée des dossiers
complets

• Assurez-vous que tous vos documents sont lisibles avant de les transmettre sur le portail


